Aikido
Sommerlehrgang
in Leer/Ostfriesland

03. — 07. August 2022 mit
UIf Rott 6. pan aikikai

Trainingszeiten:

Mittwoch: 19.00 - 20.30 Aikido

Donnerstag:  Friihstiick nach Absprache
10.00 — 12.00 Aikido
18.30 — 20.00 Aikido =8
20.00 - 21.00 Tanto, Bokken oder Jo IN

=
Freitag: ab 8.30 gemeinsames Friihstlick ,““\ N i
10.00 - 12.00 Aikido :
17.30 — 18.30 Tanto, Bokken oder Jo )m,s'

18.30 — 20.00 Aikido

Samstag: ab 8.30 gemeinsames Friihstilick
10.00 - 12.00 Aikido
16.30 - 18.00 Aikido

18.00 — 19.00 Tanto, Bokken oder Jo Endlich wieder Aikido

Sonntag: ab 8.30 gemeinsames Frihstlick
10.00 — 11.00 Tanto, Bokken oder Jo
11.00 - 12.30 Aikido
(Anderungen des Trainingsplanes sind je nach Wetter und Teilnehmerzahl méglich)

Unkosten: Fir die Teilnahme am Lehrgang wird ein Gesamtbeitrag
Von 80,-€ erhoben. Wochenende (Sa.-So.) 45,- €, halber Tag 15,-€ . Frihstilick 4,-€

Schiiler, Student, Auszubildender oder arbeitslos - 10 % ErmaRigung vom Lehrgangsbeitrag.

Hotels sind in unmittelbarer Néhe. Die Ubernachtung im Dojo auf der Matte und im Zelt hinter dem Dojo ist
kostenlos. Die Teilnehmerzahl sowie Ubernachtungs- und Zeltplatze sind begrenzt.

Die zum Lehrgangszeitpunkt giltigen Corona-MalRnahmen und der Hygieneplan des Aiki-Dojo sind
einzuhalten. Kurzfristige Anderungen sind jederzeit moglich. Bei Anreise ist zu bestétigen, dass man sich
nicht krank fuhlt und die dann gultigen Corona-HygienemafRhahmen zur Kenntnis genommen werden. Beim
Auftreten von Erkaltungssymptomen wahrend des Lehrgangs ist der Lehrgang abzubrechen.

Eine schriftliche Anmeldung unter Angabe der Kontaktdaten ist zur Planung notwendig! (Anlage)

Veranstaltungsort:  AIKI-DOJO Leer, GroBer Oldekamp 17, 26789 Leer

Anmeldung und Information: Aiki-Kobudo-Kai Leer e.V.
UIf Rott, Grosser Oldekamp 17, 26789 Leer
TEL/FAX: 0491-13657 Email: rottulfizm@t-online.de




Anmeldung zum Aikido Sommerlehrgang in Leer/Ostfriesland

03. — 07. August 2022 mit Ulf Rott 6. Dan Aikikai

Trainingszeiten und Friihstiick: bitte ankreuzen
Mittwoch: 19.00 - 20.30 Aikido O
Donnerstag: ab 8.30 gemeinsames Friihstiick O
10.00 - 12.00 Aikido 0
18.30 — 20.00 Aikido B
20.00 — 21.00 Tanto, Bokken oder Jo O
Freitag: ab 8.30 gemeinsames Friihstlick O)
10.00 — 12.00 Aikido 0
17.30 — 18.30 Tanto, Bokken oder Jo @)
18.30 — 20.00 Aikido O
Samstag: ab 8.30 gemeinsames Friihstlick )
10.00 - 12.00 Aikido 0
16.30 - 18.00 Aikido O
18.00 — 19.00 Tanto, Bokken oder Jo )
Sonntag: ab 8.30 gemeinsames Friihstlick O)
10.00 - 11.00 Tanto, Bokken oder Jo )
11.00 - 12.30 Aikido @)
Ubernachtung
Nicht nétig, da ich extern Uibernachte O)
Gewiinscht im Dojo O)
Gewiinscht im Zelt hinter dem Dojo O)

Name: Vorname:

Dojo:

Adresse:

Telefon:

Email:

Ich habe zur Kenntnis genommen, dass auf dem Hintergrund der Corona-Pandemie keine Garantie fiir die
Teilnahme an dem Lehrgang, die Verpflegung oder die Ubernachtung gegeben werden kann.

Ich informiere mich lber jeweils giiltigen Regelungen der Niedersachsischen Corona Verordnung, einer
Allgemeinverfligung des LK Leer und des Hygienekonzeptes des Aiki-Dojo Leer und beachte diese.

Datum: Unterschrift:

Per Email an rottulfizm@t-online.de



mailto:rottulfizm@t-online.de

