Aikido mit Ulf Rott Shihan
6. Dan Aikikai aus LLeer/ Ostfriesland

20. - 21. JANUAR 2024

SPORTHALLE FRIEDRICH-LIST SCHULE. BRUHL, 4-6.

SAMSTAG
11TH-12H AIKIDO INKLUSIVE JUGEND
12H-13H AIKIDO FUR ALLE
13H-16H PAUSE
16 H-18H AIKIDO FUR ALLE

SONNTAG
10H - 12H AIKIDO FUR ALLE

Seminargebuhr:

Die Ubernachtung in der Halle ist gesamter Lehrgang: 50 €
leider nicht moglich. .
Bei Bedarf kann gern eine private ermaB'gt: 30 €
Unterkunft organisiert werden. ’ i
Hierflr bitte rechtzeitig melden. - Elﬂhelt. 20 € 2 :
Vielen Dank @ HILDESHEIMER
Kontakt: Kl D:@

VEREIN

: .l'." 'ﬁ_

hildesheimer.aikido.verein@googlemail.com
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