
 

 

AIKIDO-SEMINAR mit 
Karl Ruben (4. Dan Aikikai) 

Freitag, 28. 02. 2020 

19-20 Uhr Jo, 20-21 Uhr 

Aikido 

Samstag, 29.02.2020 

11-12 Uhr Jo, 12-13.30 Uhr 

Aikido 

16-17 Uhr Jo, 17-18.30 Uhr 

Aikido 

Sonntag, 01.03.2020 

10-11 Uhr Jo, 11-12 Uhr Aikido 

Aikido Zentrum Potsdam West, Olympischer Weg 2, 14471 Potsdam 

Weitere Infos: 

www.ujkc-aikido.de 
 

facebook: 

@aikidozentrum 

potsdamwest 
 

Oder per Email: 

vtrumpf@aol.com 

 

Kosten:  30€ gesamter Lehrgang  
  10€ je Block 


