AIKIDO
OSTSEECAMP

Facebook.com/groups/
aikido.ostseecamp

Anmelde-Link
https://forms.gle/Zt8 JRINXIKTR1PhA8

AIKIDO SOMMER CAMP

auf der Ostseeinsel

RUGEN

von Samstag 8. August 2026
bis Freitag 14. August 2026

Lehrer:innen

Ulrike Serak Shihan, 6. Dan Aikikai
Bodo Rddel Shihan, 6. Dan Aikikai
Axel Buksnowitz, 6. Dan Aikikai
Max Eriksson, 6. Dan Aikikai
Jochen Ziegler, 4. Dan Aikikai

Ort
Nordperdhalle; Gerhart-Hauptmann-Stralle 1; 18586 Goéhren

Kosten

Komplett: 190€ / 140€ *) // pro Tag: 60€ /40€ *)
*) fur Schuler, Studenten & auf Anfrage
Camp-T-shirt: inklusive / bei Tageweise +10€

Training

Sa. 8.8. 14:00 Anmeldung + Mattanaufbau + 1stes Training

Fr. 14.8. 17:30 Ende letztes Training + Mattenabbau

Taglich: Qigong an Nordstrand, Aikido, Aiki-internal, Aiki-jo

& Schwert (Kashima-no-tachi). Den vollstandigen Trainingsplan
veroffentlichen wir demnachst via Website & Facebook-Gruppe!
Highlights

Sa. 8.8. 18:30 Welcome Party am Stdstrand

Mo. 10.8. 20:30 Musikabend/Konzert mit Ishlar Smolny

Mi. 12.8. 12:30 Aikikai-Dan-Prufungen Aikido Foderation Dt.

Fr. 14.8. 18:00 Sayonara Party am Nordstrand

Weitere Hinweise

Camping ,Regenbogen Gohren®: regenbogen.ag
Ferienwohnungen via Géhren Tourist board: info-goehren.de
Bitte bringt Fukuro-shinai, Bokkuto, Bokken & Jo mit!

Infos
FUr weitere Infos checkt bitte: www.aikido-ostseecamp.de

Tretet gern bei: facebook.com/groups/aikido.ostseecamp

Anmeldung
bitte gern bis 31.5.2026, bitte nutze den Anmelde-Link links
(danach kénnen wir kein passendes Camp-T-shirt garantieren)

Spezielle Fragen gern an: mail@aikido-ostseecamp.de
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