NORA WELLER 5.Dan Aikikai Tokio
in HAMBURG

Nora begann 1997 im Kindesalter mit dem Aikido
und folgte schon friih der Lehre von Christian Tissier
Shihan, der ihre Entwicklung tber viele Jahre
maBgeblich gepragt hat.

Sie vertieft ihre Praxis weiterhin bei japanischen
Shihan wie Tsuruzo Miyamoto und Yoko Okamoto.
2019 griindete sie gemeinsam mit Jan Sauermann
das Aikido Zentrum Basel.

Sie gab Demonstrationen bei den World Combat
Games 2023 in Riad sowie beim Internationalen
Aikido-Kongress 2024 in Tokio und war dabei Uke
fir Christian Tissier Shihan, Micheline Vaillant Tissier,
Hélene Doué und Dimitri Crenier.

Fotos: wernerkaiser

21./22. Marz 2026
Aikido Schule Hamburg, Barnerstr. 16 - Hinterhof, Hamburg-Altona

Samstag, 21.03. 12.00 - 13.00 Uhr Bokken (Schwert)
und 13.00 - 14.30 Uhr Aikido

16.00 - 18.00 Uhr Aikido A/lKT
Sonntag, 22.03. 11.00 - 12.00 Uhr Bokken (Schwert) Do

und 12,00 - 13.30 Uhr Aikido \ . Sy
60,- € komplett (3 Einheiten) y |
50,- € zwei Einheiten 77

30,- € eine Einheit -
Jugendliche unter 20 zahlen die Halfte.
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Im Dojo kann tbernachtet werden. Hierzu bitte
vorab kurze Info per Mail an: info@aikidoschulehamburg.de



