AIKIDO FODERATION DEUTSCHLAND e.V.

Regionallehrgange

1.Halbjahr 2023

Das NTK der Aikido Forderation Deutschland veranstaltet jedes Jahr 6 Regionallehrgénge.
Fur alle, die eine Prifung zum Shodan, Nidan, Sandan oder Yodan ablegen wollen, ist die
Teilnahme an einem Regionallehrgang in einem Zeitraum von maximal einem Jahr vor der
Prufung verpflichtend. Voraussetzung fir die Teilnahme ist der 3. Kyu.

21. - 22.01.2023 in Hamburg

Leitung:

Ulrike Serak Shihan, 6. Dan Aikikai und Thomas Domroel3, 5. Dan Aikikai
Aikido Schule Hamburg e.V., Barnerstr. 16, 22765 Hamburg, Tel. 040-6008 2053
aikidoschulehamburg@gmail.com, www.aikido-schule-hamburg.de

Schwerpunkt des Lehrgangs: noch offen

18. - 19.02.2023 in Berlin

Leitung:

Ulf Rott Shihan, 6. Dan Aikikai und Susen Werner, 4. Dan Aikikai

Aikido Dojo am Gleisdreieck Tempelhofer Ufer 36, 10963 Berlin, Tel. 030- 261 45 64
nfo@aikido-gleisdreieck.de, www.aikido-dojo-gleisdreieck.de

Schwerpunkt des Lehrgangs: Timing und Platzierung

Zeiten fir alle Lehrgénge
Samstags 12.00-14.00 und 16.30-18.30 Uhr, Sonntags 10.00-12.00 Uhr

Gesamte Lehrgangsgebihr:
30,00 Euro fur Mitglieder der Aikido Foderation, fur Nichtmitglieder 40,00 Euro
Einzelne Trainingseinheit: 15,00 Euro fur alle Teilnehmer
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