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AIKIDO

—AIKIDO im Schwert—
—SCHWERT m Aikido—
" Axel Buksnowitz °>"**
" 30. April/1. Mai 2022 "
Darmstadt

Auf diesem Seminar werden wir die Scharfe und Prazision des Schwerts mit der
Flexibilitat und Weichheit des Aikido verbinden.

Basierend auf seiner langjahrigen Praxis von Aikido, Kashima-no-tachi und Aiki-Jo /
Aiki-Ken (Christian Tissier & seinen Schiilern, Inaba Miniro sensei, Seito sensei), wird
Axel Schnittstellen thematisieren, die zu einem tieferen Verstandnis fiihren.

Samstag: 11-12h Schwert & Aikido / 12-13h Aikido & Schwert
15h30-16h30 Schwert & Aikido / 16h30-18h Aikido & Schwert
Sonntag: 11-12h Schwert & Aikido / 12-13h Aikido & Schwert

Investition: 60 Euro komplett — 25/20 Euro pro Doppeleinheit

Trainingsort: Aikido Dojo Darmstadt HochstralRe 7, 64283 Darmstadt
Kontakt/Anmeldung: 06151 1591330 info@aikido-dojo.info

Im Dojo kann ibernachtet werden. Bitte beachtet die aktuellen Corona-Regeln.
Bringt bitte Euer Bokken mit.



