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Regionallehrgänge 

2. Halbjahr 2021             Stand: 02.09.2021 

Der aktuelle Stand ist, dass die Pflicht für die Teilnahme an einem Regionallehrgang bis Ende 

2021 ausgesetzt ist. as NTK der Aikido Föderation Deutschland veranstaltet jedes Jahr 6 Regi-

onallehrgänge. Für alle, die eine Prüfung zum Shodan, Nidan, Sandan oder  

Schwerpunkt des Lehrgangs:  Unterschiede 1., 2., 3. und 4. Dan 
 

06.- 07.11.2021, Hamburg 
Julia Wagner, 4. Dan Aikikai 

Karola Häffner, 5. Dan Aikikai 

Matthias Lange 6. Dan Aikikai 

Aikido Schule Hamburg 
Barnerstr. 16, 22765 Hamburg 
aikidoLoDa@t-online.de, www.aikido-schule-hamburg.de, 
 
 

20.- 21.11.2021, Köln 
Leitung: Bodo Rödel, 6. Dan Aikikai  und Karl Ruben, 4.Dan Aikikai 
Aikido Schule Köln  
Neusser Straße  26, 50670, Köln, Tel.: 0178 - 207 41 95 
info@aikido-schule.de, www.aikido-schule.de 
 
 

Zeiten für alle Lehrgänge 

Samstags 12.00–14.00 und 16.30–18.30 Uhr, Sonntags 10.00–12.00 Uhr 

Gesamte Lehrgangsgebühr: 

30,00 Euro für  Mitglieder der Aikido Föderation, für Nichtmitglieder 40,00 Euro 

Einzelne Trainingseinheit: 15,00 Euro für alle Teilnehmer 
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