
AIKIDO 
WEEKEND

AIKIDO FÖDERATION DEUTSCHLAND e.V.

ERSTER
JUGENDLEHRGANG

DER AIKIDO FÖDERATION DEUTSCHLAND

18. /19. SEPTEMBER 2021
IN DARMSTADT

Für Rückfragen und Anmeldung: 
kinder-jugend@aikido-foederation.de

Lehrgangsgebühr inklusive 
Übernachtung und Verpflegung: 
30 Euro, 40 Euro für Geschwisterpaare 

Anreiseabschlag: 
ab 100 km Anfahrt werden 

10 Euro pro weitere 100 km erlassen 
(z. B.: 350 km Anfahrt sind 20  Euro Rabatt)

Unser Veranstaltungsort
Aikido Dojo Darmstadt

Hochstraße 7
64283 Darmstadt

https://aikido-dojo.info

AIKIDO FÖDERATION DEUTSCHLAND e.V.
Offizielles Mitglied des Aikido Hombu Dojo, Japan

Sekretariat der Geschäftsstelle
Weidkoppel 76 · 22179 Hamburg

Telefon (040) 69213815 · Fax (040) 69643898  
Sekretariat@aikido-foederation.de

www.aikido-foederation.de

Zu den Anmeldeformularen

  
https://www.aikido-foederation.de/wp-content/uploads/

Anmeldeformulare_aiki-we_2021-09.pdf

Zur Ausschreibung

  
https://www.aikido-foederation.de/wp-content/uploads/

Ausschreibung_aiki-we_2021-09.pdf
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Gemeinsam werden wir auf der Matte das Thema 
„MA AI – Nähe und Distanz – die wichtigsten 
Grundlagen der Kampfkunst“ unter die Lupe 

nehmen.

Neben dem Training gibt es ein Abendprogramm 
und bei gutem Wetter grillen wir in unserem 

Garten. Übernachtet und gegessen wird 
gemeinsam in unserem Dojo. 

Zur Planung ist eine schriftliche Anmeldung 
erforderlich.

Die Aikido Föderation Deutschland 
veranstaltet erstmalig einen 

Jugendlehrgang!

Du bist zwischen 12 und 17 Jahre alt und hast  
Lust gleichaltrige Aikidoka kennenzulernen und  

mit ihnen zu trainieren?

Wir laden dich herzlich zu dem Aikido Weekend  
in das Aikido Dojo Darmstadt ein!

PROGRAMM

Samstag
12:00 –14:00 Aikido

Mittagessen
15:30 –17:00 Aikido

Abendessen
19:00 –22:00 

Abendprogramm

Sonntag
Frühstück

10:00 –11:30 Aikido

Anmeldeschluss
31.07.2021

 Werner Gräf, 5. Dan Aikikai
www.aikido-kommunikation.de

Martina Azirovic, 3. Dan Aikikai
www.aikido-dojo-offenbach.de

http://www.aikido-kommunikation.de/
https://www.aikido-dojo-offenbach.de/

