
Aikido
Prüfungs-
vorbereitung

31. Januar 2026
Berlin

Ulrike Serak Shihan
Max Eriksson Ohlwein

Alle Infos unter: 
www.aikido-gleisdreieck.de

Aikido Dojo am Gleisdreieck
Tempelhofer Ufer 36, 10963 Berlin

10.00–11.30 Uhr Aikido Basis
11.30–13.00 Uhr Aikido (5.–1. Kyu) 
13.00–14.00 Uhr freies Üben 
Ab 14 Uhr Kyu-Prüfungen
Anschließend Umtrunk und Snacks!


