AIKIDO FODERATION DEUTSCHLAND e.V.

Regionallehrgange

Frahjahr 2017

Das NTK der Aikidoférderation Deutschland veranstaltet jedes Jahr 6 Regional-
lehrgange. Fur alle, die eine Prifung zum Shodan, Nidan, Sandan oder Yodan
ablegen wollen, ist die Teilnahme an einem Regionallehrgang in einem Zeitraum
von maximal einem Jahr vor der Prifung verpflichtend. Voraussetzung fiir die
Teilnahme ist der 3. Kyu.

01.- 02.04.2017, Berlin

Leitung: Karsten Prause, 5. Dan Aikikai

Berlin Aikido am Herrmannplatz, Giinter Heck, Anita Kéhler
Kottbusser Damm 25-26, 10967 Berlin, Tel. 0172- 315 28 42
info@aikidoschule.de, berlinaikido.de

Schwerpunkt des Lehrgangs: Haltung und Kontrolle

Achtung: Geanderter Termin

29.- 30.04.2017, KOIn (verschiebung vom 25.-26.3.2017)
Leitung: Max Eriksson Ohlwein, 5. Dan Aikikai

Aikido-Dojo Kdln, Hans-Jurgen Klages

Neusser Str. 26, 50670 Kéln, Tel. 0175-164 50 14
info@aikido-koeln.de, www.aikido-koeln.de

Schwerpunkt des Lehrgangs: noch offen

Zeiten fur alle Lehrgénge

Samstags 12.00-14.00 & 16.30-18.30 Uhr, Sonntags 10.00-12.00 Uhr
Gesamte Lehrgangsgebuhr:

30,00 Euro fur AFD-Mitglieder, fur Nichtmitglieder 40,00 Euro

Einzelne Trainingseinheit:15,00 Euro fur alle Teilnehmer
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