
AI KI DO 
mit  

Miranda Saarentaus 

 
 

6.Dan, AI KI KAI, aus Helsinki 
 

26. – 28.März 2010 

Hamburg 
 

Trainingszeiten 
 

Freitag  26.März    19.00 – 20.30 Uhr   
 
Samstag  27.März    11.00 – 13.00 Uhr   
                   

          
        16.00 – 18.00 Uhr   
       
        Sonntag           28.März    10.00 – 12.00 Uhr    

   
     Kosten 
Komplett        50.00 € 
pro Training       15.00 € 
 

Im DOJO kann geschlafen werden 

          bis dann 
          Lothar 

 
AIKIDO - SCHULE 

HAMBURG 
Leitung: Lothar Darjes, 5.Dan, AIKIKAI, Tokyo 

22765 Hamburg - Altona, Barnerstraße 16 
tel 040 315399, fax 040 319 15 52, aikidoLoDa@t-online.de, www.aikido-schule-hamburg.de 



 

 


